
 

 

SKI BOOT SIZE GUIDE 

 

 

 

 

 

 
 

 

FLEX: 

S obzirom na potrebe i nivo svakog skijaša, Tecnica pravi modele sa različitim flex-om, zahvaljujući kombinaciji 
različitih plastika. 

Tecnica ski cipele se dele na:  

HARD (muškarci 140-120 flex / žene 115-95 flex), MEDIUM (muškarci 110-90 flex / žene 85-75 flex) i SOFT 
(muškarci 80-60 flex /žene 65-55 flex). 

• HARD: za stručne i robusnije skijaše 

• MEDIUM: za srednje stručne i/ili skijaše srednje veličine 

• SOFT: za početnike ili lakše skijaše 

 

 

 

LAST / ŠIRINA: 

Širina stopala je različita od osobe do osobe, zato Tecnica ski cipele 
imaju različite zapremine koje odgovaraju potrebe svakog skijaša. 
 

 Tecnica ski cipele se dele na:  

LV (low - od 93 do 98mm), MV (mid - od 99 do 100mm) i HV (high - 103mm). 

• LV: za skijaše sa uskim stopalom ili za one koji vole bolje i preciznije pristajanje 

• MV: za skijaše sa srednjom širinom stopala ili za one koji preferiraju normalan fit 

• HV: za skijaše sa širokim stopalom ili za one koji više vole udobno pristajanje 

 
 



 

 
 

 

 

 



 

Pronađite tačnu veličinu cipela  
Jednostavan metod: predlažemo da odaberete ski cipele u veličini cipela koje nosite.  

Detaljan metod: dok jednostavan metod deluje za većinu, precizniju veličinu možetu odrediti prateći 

uputstvo u nastavku i zatim odabrati odgovarajuću veličinu ski cipela koja uključuje izmerenu veličinu 

stopala. 

 

 

Izmerite noge  
Koristite centimetre kao referencu da biste pronašli najbolju veličinu ski cipela. Kada merite stopala, 

stanite na tvrdu podlogu i postavite pete do zida radi tačnijeg merenja. Izmerite obe noge i koristite 

duže mere (pogledajte ilustraciju).  

 

      
 

 

Proveriti da li odgovara  
Nožni prsti ne smeju biti pritisnuti na prednju stranu ski cipela ili skučeni. Prsti treba da lagano didiruju 

prednji deo cipele, jer će se pete pomeriti unazad kad budete u položaju za vožnju, kako bi napravili 

mesta za prste. Pete ne bi trebalo ni minimalno da se podižu. 

 

 

 

 

 


